Aprendizaje Integrado

en la lectura
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Pero, ¢qué guiere decir aPrendizaje in’reﬁraalo?

Incorporar un aprendizaje adicional en una actividad ya establecida como: leer, cocinar, hacer

compras, dar un paseo, icualquier actividad que
suceder donde sea.

¢Por qué es
importante en la >
lectura?

El aPrer\dizaje in+eﬁrado durante la
lectura Puede ayudar' a los nifios a..
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Reconocer sus
sentimientos N los
de otras personas
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* IdentiFicar y resolver
Pr'ololemas y
Pr*ac’ricar' tomar la
perspectiva del otro

Manejar sus
emociones de una
maner-a PosiJriva
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ya hacen! El aprendizaje integrado puede

¢ {Empecemos!

Intente estas ideas cuando
leen jur\Jros...

Nombrar y catalogar

Nombre los sentimientos de los Personajes
y hable acerca de como identificarlos

";(6mo crees que se siente Ia
nina/ Veo que su boca estd
hacia abajo...;COmo te sientes
cuando estas enojado?”

Comentar y hacer preguntas

|den+iPiquen problemas en los cudles los
personajes Poclriah meterse. Practiquen
como tomar el Per‘specﬂvo del otro Yy la

o "Sami tomd la (ltima galleta.
¢C0mo crees que se sienten
sus amigos? ;Por qué crees
que estan tristes? ;Como te

sentirias t4?"

Agregar y ampliar

Pr'ac+ia|uen maoheras Poei’rivas de resolver

problemas "Uh-oh. Betty acaba de empujar a

Vanessa porque se le quitd el crayola y
estaba enojada. ;Esto le ayudd? Estd
hien enojarse, pero ;qué puede hacer

Betty en vez de empujar? jTienes razon!

iTips para el éxito!

Puede tomar ¢ respiraciones profundas
y hablarle. calmadamente”

No ce olvide de disfrutar del momento. jA lo mejor ya ectd ucando un
monton de aprendizaje integrada cin darse cuen ta!

W No lo Fuerce

Si su nifio no tiene ganas de
contestar preguntas, trate de
senalar observaciones simples

durante la lectura.

W Normalice los sentimientos dificies

En vez de decir, "No te sientas
triste," diga "Sé que te sientes
triste. Busquemos una manera
de resolver ese problema o hacer
que te sientas mejor."

*Enﬁc‘)quecse en QUE HACER *iPr'acﬁque, Pr'ac+ia|ue, Prac’rique!

Ayude a los nifios a practicar lo
que DEBEN hacer en vez de
recordar todas las cosas que no
deben hacer

Practique las habilidades que
esta integrando en la lectura. O,
mejor ain, ibusque libros sobre
la habilidad socio-emocional que

quiere que practique su nifio!
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